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Het tweede project dat wij in verband met het 90 jarig bestaan van Architecten aan de Maas 

toelichten is De Meren, de Forensisch Psychiatrische Kliniek in Amsterdam.

In 2001 is door Architecten aan de Maas een nieuwe Forensisch Psychiatrische Kliniek 

ontworpen. Met de gedachte dat er ook voor deze categorie patiënten redenen zijn om de 

behandelinstelling te situeren in de nabijheid van het reguliere sociale leven, is voor de locatie 

aan de Weespertrekvaart gekozen.

In een zorgvuldige afstemming van contact naar buiten, is heel bewust gekozen voor een ligging 

van de woonafdelingen in de V-vormige vleugels aan de zijde van de Weespertrekvaart. De 

individuele patiëntenkamers kijken uit op de buitenomgeving, omdat het naar buiten kijken voor 

iedereen een individuele zeer indringende betekenis heeft.



De woonkamers van de afdelingen daarentegen, liggen aan een grote binnentuin, die dient voor 

sport- en recreatieactiviteiten. Juist de gezamenlijke aanwezigheid van de bewoners in deze 

kamer, uitkijkend op de gemeenschappelijke binnentuin, moet de patiënt bewust maken dat hij 

voor dit moment is aangewezen op het samenleven binnen de kliniek.

Alle ruimten die een rol spelen in de dagbesteding van de patiënten (en derhalve ook in de 

behandeltherapie) zijn rondom verscheidene binnentuinen gelegen.

Het inruilen van de meditatieve omgeving van de bossen naar de hectiek van de alledaagse 

samenleving, zeker in combinatie met de meer zelfstandige positie van de patiënt, wat het gevolg 

was van een meer gedecentraliseerde organisatorische opzet van de zorginstelling, zou niet voor 

elke patiënt een even vanzelfsprekende positieve verandering betekenen. Bij het nadenken over 

de gewenste woonomgeving van de forensisch psychiatrische patiënt heeft het dilemma van “bos 

en stad” uiteraard ook een rol gespeeld. Het bos is versteend in het gebouw.

Het gebouwencomplex is daarmee een oord van bezinning geworden.
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