
Living lab Limburg "Mosae Vita"
Zorgen / Ziekenhuizen / Leren / Werken
#laboratoria - #hospitaliteit - #onderwijs - #kantoor - #duurzaamheid - #lean - #BIM

Op het terrein van het Universitair Medisch Centrum (Academisch Ziekenhuis en de Universiteit 

Maastricht) wordt een gebouw voorbereid ten behoeve van Mosae Vita. Dit gebouw zal het eerste 

zijn van een reeks gebouwen die, tezamen met het MUMC+, de Maastricht Health Campus gaan 

vormen. De realisatie van dit gebouw moet als trekker fungeren voor de toekomstige 

ontwikkeling van het gehele terrein. Gezien vanuit de functie van Mosae Vita is dit ook een 

volkomen terechte verwachting. 

Concept

Mosae Vita is een nieuw fenomeen dat wereldwijd onder de aandacht is en richt zich vooral op de 

belangrijkste aandachtsvelden uit de gezondheidszorg, te weten voeding en beweging. Waar tot 

op heden wetenschappers, producenten en consumenten alle zich richten op nieuwe behoeften 

en ontwikkelingen vaak onafhankelijk van elkaar, genereert Mosae Vita een platform waar zij 

elkaar kunnen ontmoeten, bevragen en wetenschappelijk kunnen “bestuiven”, door hen fysiek bij 

elkaar te brengen in een inspirerende omgeving. Feitelijk is Mosae Vita een verzameling 

“kennisateliers” waar creatieve wetenschappers, producenten en consumenten in de gelegenheid 

worden gesteld hun vindingen en bevindingen met elkaar te delen en met elkaar een creatief 

innovatief proces te doorlopen. Ter plekke vindt onderzoek plaats met de inbreng van de 



deskundigheden uit de verschillende disciplines en de consument als de te onderzoeken persoon. 

Het resultaat moet zijn dat wetenschappers begrijpen wat ze moeten onderzoeken, dat 

producenten de basale kennis vertalen in productieprocessen en producten en dat consumenten 

aangeven hoe het effect en de ergonomie van deze producten voor hen bruikbaar en betaalbaar 

kan blijken.
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Bewegen en ontmoeten

Ontmoeten, van elkaar leren en samenwerken zijn een vereiste om het gebouw tot en succes te 

maken. Zodoende is een spiraalvormige gebouwstructuur met hellingbanen ontwikkeld. De 

structuur van het gebouw wordt gevormd door oplopende vloervelden die zijn gegroepeerd 

rondom een intieme vide die veel daglicht brengt tot op de onderste lagen. In de vide bevindt 

zich een stelsel van hellingbanen en trappen die de vloervelden trapsgewijs op laten lopen zodat 

er een doorgaande ruimte ontstaat. Het lopen door het gebouw is een beleving en wordt zo 

gestimuleerd, ontmoetingen worden hierdoor ook tot stand gebracht.

Maastricht Health Campus

Het terrein waarop Mosae Vita gerealiseerd zal worden bevindt zich op de noordwesthoek van 

het terrein van het Universitair Medisch Centrum Maastricht. Dit terrein sluit aan op het 

Forumplein bij de hoofdentree van het MECC. In de toekomst zal deze locatie ook daadwerkelijk 

het centrum vormen van de Maastricht Health Campus. Het is belangrijk dat het nieuwe gebouw, 

Mosae Vita, zich ook presenteert als een pleingebouw. De gevels op maaiveldniveau moeten de 

bezoekers geleiden naar de entree van het gebouw. Als pleingebouw moet het zelf een schakel 

vormen tussen binnen en buiten. Als het gebouw zich presenteert als icoon bevestigt het zijn 

centrale functie. Het gebouw moet de kwaliteiten bezitten om als initiator te fungeren voor de 



ontwikkeling van het gehele gebied.

Het gebouw communiceert met de omgeving door zijn transparante opzet. Grote afbeeldingen, 

als fries aangebracht op de twee uitkragende gevels van de bovenste verdiepingen, lichten een 

tipje van de sluier op van hetgeen er binnen plaatsvindt. Ze refereren aan voeding, beweging en 

de holistische aanpak van deze belangrijkste actoren van onze gezondheid.

Met de komst van het Mosae Vita gebouw, onderstreept het MUMC+ haar ambitie om als 

innovatieve kennisontwikkelaar op medisch gebied een wereldspeler te zijn.

Opdrachtgever: Maastricht Universitair Medisch Centrum+
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